


เรียน  สม�ชิกสหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย จำ�กัด ทุกท่�น

	 พบกันกับวารสารสหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย	 จำากัด	

ฉบับประจำาเดือน	กุมภาพันธ์	2569	ซึ่งเป็นฉบับสุดท้ายของ

สิ้นปีบัญชี	 2568	 สหกรณ์ฯ	 ได้ดำาเนินการเลือกตั้งผู้แทน

สมาชิก	 คณะกรรมการดำาเนินการและผู้ตรวจสอบกิจการ	

สำาเร็จลุล่วงด้วยความเรียบร้อย	กระผม	นายอนุ	มาลาพันธุ์

ในฐานะประธานกรรมการ	 ขอแสดงความยินดีกับผู้ที่ผ่าน

การเลือกต้ัง	และขอช่ืนชมอย่างย่ิงต่อผู้ท่ีได้รับความไว้วางใจ

จากสมาชิกให้เข้ามาปฏิบัติหน้าที่ในตำาแหน่งต่างๆ	 อันมี

ความสำาคัญต่อการบริหารงานของสหกรณ์ให้มั่นคง	โปร่งใส	

และตรวจสอบได้ต่อไป

	 อีกหนึ่งเรื่องสำาคัญในวันที่	 28	 กุมภาพันธ์	 2569	 ที่

จะถึงนี้	 เป็นการปิดสิ้นปีทางบัญชีของสหกรณ์ออมทรัพย์

ครูเลย	 จำากัด	 ซึ่งหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผลกำาไรจะเป็นที่พึง

พอใจต่อสมาชิกทุกท่าน	 สหกรณ์ฯ	 ได้ดำาเนินการด้วยความ

รอบคอบ	 โปร่งใส	 ถูกต้องตามระเบียบที่เกี่ยวข้อง	 เพื่อให้

สมาชิกได้รับทราบผลประกอบการและผลการดำาเนินงาน

ของสหกรณ์ฯ	 อย่างครบถ้วน	 กระผมและคณะกรรมการ

ดำาเนินการชุดที่	 61	 รวมถึงฝ่ายจัดการสหกรณ์ออมทรัพย์

ครูเลย	จำากัด	ขอขอบคุณสมาชิกทุกท่านที่ให้ความไว้วางใจ

ให้ปฏิบัติหน้าที่ในปีที่ผ่านมา

	 สุดท้ายนี้	 เนื่องในโอกาสเดือนกุมภาพันธ์เดือนแห่ง

ความรัก	 กระผมขอส่งความรัก	 ความปรารถนาดี	 มายัง

สมาชิกทุกท่าน	 ขอให้เป็นพลังที่ช่วยเสริมสร้างความสุข	

ความสามัคคี	 และกำาลังใจในการดำาเนินชีวิตความสำาเร็จใน

สิ่งที่ตั้งใจไว้

	 	แล้วพบกันฉบับหน้า	...สวัสดีครับ...

(น�ยอนุ   ม�ล�พันธุ์)

ประธ�นกรรมก�รสหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย จำ�กัด

 “เราจะไม่ทิ้งกัน”	 ”	 เดือน	 กุมภาพันธ์	 2569	 เป็นเดือน
สุดท้ายของปีบัญชี	2568	สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย	จำากัด	ก็จะ
ได้สรุปผลการดำาเนินงานทางการเงินทั้งหมดของสหกรณ์ใน
รอบปีบัญชีที่ผ่านมา	 โดยการปรับปรุงรายการบัญชี	 ปิดบัญชี
รายได้-ค่าใช้จ่าย	 เพื่อหากำาไรสุทธิ	 หรือขาดทุนสุทธิ	 และ
ยกยอดหุ้น	 เงินฝาก	 หนี้สิ้นคงเหลือเพื่อเริ่มต้นบัญชีใหม่	 2569	
จึงมีความสำาคัญในการจัดทำางบการเงิน	 เพื่อคำานวณเงินปันผล
เฉลี่ยคืนและดอกเบี้ยเงินฝากให้แก่สมาชิก
	 ดังนั้นตามระเบียบนายทะเบียนสหกรณ์ว่าด้วยการบัญชี
ของสหกรณ์	พ.ศ.2542	หมวด	1	ข้อ	6	ให้คณะกรรมการดำาเนินการ
ของสหกรณ์มีหน้าที่รับผิดชอบในการจัดให้มีการปิดบัญชีและ
จัดทำางบการเงินทุกวันสิ้นปีทางบัญชีของสหกรณ์	โดยสรุปจาก
รายการบัญชีต่างๆ	 ที่สหกรณ์จดบันทึกไว้	 เพื่อแสดงฐานะ
ทางการเงิน	 ผลการดำาเนินงานและกระแสเงินสดสำาหรับรอบ
ระยะเวลาบัญชีดังกล่าวให้แล้วเสร็จโดยเร็ว	 และให้ผู้สอบบัญชี
ตรวจสอบแล้วนำาเสนอเพื่ออนุมัติในที่ประชุมใหญ่ของสหกรณ์
ภายใน	หนึ่งร้อยห้าสิบวัน		นับแต่สิ้นปีทางบัญชี	สำาหรับปีบัญชี	
2568	 สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย	 จำากัด	 จะมีผลตอบแทนจาก
การดำาเนินธุรกิจมากน้อยเพียงใดก็ต้องรอจากการสรุปผลการ
ดำาเนินงานแล้วก็จะได้รับรู้ร่วมกัน	 อดใจรอไม่เกินเดือนมีนาคม	
2569		แน่นอน
	 พี่น้องที่เคารพทุกท่านครับ	 มีสมาชิกหลายท่านสงสัยว่า	
ทำาไมสหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย	 จำากัด	 ของเราไม่ปิดบัญชีก่อน
สิ้นเดือน	 ธันวาคม	 ของทุกปี	 เหมือนสหกรณ์จังหวัดอื่นๆ	 ขอ
เรียนว่า	 รอบระยะเวลาบัญชีคือช่วงเวลาหนึ่งที่กิจการกำาหนด
ไว้เพื่อใช้ในการบันทึกบัญชีรายได้	รายจ่ายและจัดทำางบการเงิน		
โดยทั่วไปนิยมกำาหนดเป็นระยะเวลา	 12	 เดือน	 ซึ่งอาจจะตรง
กับปีปฏิทินหรือไม่ก็ได้		ซึ่งแยกออก	2		ประเภท
	 1.	รอบบัญชีปกติ	(Calender	Year)	รอบบัญชีที่เริ่มต้นวัน
ที่	1	มกราคม	ถึงวันที่	31	ธันวาคมของปีเดียวกัน
	 2.	รอบบัญชีเฉพาะกิจ	 (Fiscal	year)	คือ	รอบบัญชีที่เริม
ต้นและสิ้นสุดในเดือนอื่นที่ไม่ใช่ปีปฏิทิน	เช่น	เริ่ม	1	มีนาคม	ปี
ปัจจุบัน	ไปสิ้นสุด	สิ้นเดือน	กุมภาพันธ์	ของปีถัดไป	(12	เดือน)
รอบปีบัญชีที่เลือกใช้ผู้จัดตั้งสหกรณ์ต้องแจ้งกรมพัฒนาธุรกิจ
การค้าไว้ตั้งแต่ตอนจดทะเบียนเป็นสหกรณ์	 และต้องยึดถือ
ใช้ในทุกปี	 เว้นแต่จะขอเปลี่ยนแปลงอย่างเป็นทางการ	 นี่คือ
เหตุผลที่สหกรณ์แต่ละแห่งปิดบัญชีไม่เหมือนกัน.หวังว่าพี่น้อง
คงจะเข้าใจและรับรู้ไว้บอกต่อๆ	ไป	“จัดทำาบัญชีอย่างมั่นใจ	เริ่ม
ต้นด้วยรอบบัญชีที่ถูกต้อง”	พบกันใหม่ฉบับปีบัญชี	2569		  

น�ยอุทร  พินิจมนตรี
บรรณ�ธิก�ร

098-6919199
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ปีที่ 35 ฉบับที่ 11 ประจำ�เดือน กุมภ�พันธ์ 2569

ฝายจัดการสหกรณออมทรัพยครูเลย จํากัด

โดย... นางประณัยยา  พงษพานิชภักดิ์

ขอคุยดวยคน

“รู้ไว้ใช่ว่า ใส่บ่าแบกหาม”

“เร� องกลวย ๆ”

 ประโยชน์กล้วยน้ำ�ว้�ห่�ม กินต่อเนื่อง 1 เดือน ร่�งก�ย

จะเกิดอะไรขึ้น 

	 กิน	“กล้วยน้ำ�ว้าห่าม”	วันละ	2	ลูก	ครบ	1	 เดือน	 เกิด

อะไรขึ้น?	 สรุปชัดๆ	 เป็นการรีเซ็ตระบบร่างพัง	 หลายคนอาจ

เคยได้ยินว่า	“กล้วยน้ำ�ว้�ห่�ม”	(เปลือกสีเขียวปนเหลือง)	คือ

ยาอายุวัฒนะชั้นดี	 แต่รู้หรือไม่ว่า	 หากเราทานติดต่อกันเป็น

ประจำา	 จะเกิดการเปลี่ยนแปลงกับร่างกายที่น่าทึ่งมาก	 วันนี้

เราสรุปมาให้แล้วแบบเน้นๆ	เข้าใจง่าย

ก่อนจะไปดูผลลัพธ์	ต้องรู้ก่อนว่าทำาไมมันถึงดีกว่ากล้วยสุก	:

	 1.	 มีสารแทนนิน	 (Tannin):	 ที่ให้รสฝาด	 ช่วยยับยั้ง

แบคทีเรีย	และสมานแผลในกระเพาะ

	 2.	 มีแป้งทนการย่อย	 (Resistant	 Starch):	 ทำาหน้าที่

เป็น	 “พรีไบโอติกส์”	 (อาหารของจุลินทรีย์ดี)	 ช่วยปรับสมดุล

ลำาไส้

ไทม์ไลน์	:	เมื่อกินติดต่อกัน	1	เดือน	ร่างกายเปลี่ยนไปอย่างไร?

หากคุณทานวันละ	2	ลูก	(เช้า-เย็น)	โดย	เคี้ยวให้ละเอียดที่สุด	

ผลลัพธ์ที่จะเกิดขึ้นตามลำาดับคือ:

สัปด�ห์ที่ 1 : “สม�นแผลในกระเพ�ะ”

	 •	กรดไหลย้อนดีขึ้น	:	สารในกล้วยจะเข้าไปกระตุ้นเมือก

มาเคลือบกระเพาะ

	 •		ลดแสบท้อง:	แผลในกระเพาะอาหารจะค่อยๆ	

สมานตัว	อาการปวดจุกเสียดลดลงอย่างเห็นได้ชัด	

สัปด�ห์ที่ 2 : “ระบบขับถ่�ยเข้�ที่”

	 •		แก้ท้องผูก-ท้องเสีย:	ไฟเบอร์และแป้งในกล้วยห่ามจะ

เข้าไปปรับสมดุล

	 •	 	 ขับถ่ายตรงเวลา:	 อุจจาระจะมีมวล	 นุ่ม	 ขับถ่ายง่าย

ขึ้น	ไม่ต้องเบ่งจนทรมาน

สัปดาห์ที่	3:	“คุมหิว-คุมน้ำ�ตาล”

	 •	 	อิ่มนาน:	 เพราะกล้วยห่ามมีน้ำ�ตาลน้อยกว่ากล้วยสุก	

และย่อยช้า	ทำาให้ระดับอินซูลินไม่พุ่ง

	 •		พุงยุบ:	อาการท้องอืด	ท้องเฟ้อ	ลดลง	หน้าท้อง

จึงดูแบนราบขึ้น

บทสรุป: ก�ร “รีเซ็ต” ร่�งก�ยครั้งใหญ่ (ลำ�ไส้ & สมอง)

เมื่อทานครบ	1	 เดือน	สิ่งที่คุณจะได้คือสภาวะ	 “Body	Re-

set”	ดังนี้:

 •  ลำ�ไส้สะอ�ดเหมือนเคร่ืองใหม่ :	กากใยจะช่วยกวาดล้าง

ของเสียตกค้างที่เกาะตามผนังลำาไส้ออกไป	 ทำาให้การดูดซึม

สารอาหาร	วิตามิน	และแร่ธาตุต่างๆ	ทำาได้เต็มประสิทธิภาพ	

ผิวพรรณจึงดูสดใสขึ้น	สิวลดลง	ภูมิคุ้มกันแข็งแรงขึ้น

 •  สมองโปร่ง โฟกัสชัด (Gut-Brain Axis) :	 นี่คือ

ทีเด็ด!	 เมื่อลำาไส้มีจุลินทรีย์ดีเยอะ	 มันจะผลิต	 “เซโรโทนิน”	

(ฮอร์โมนความสุข)	ส่งไปยังสมอง

 •  ผลลัพธ์ : อาการสมองตื้อ	สมองล้า	(Brain	Fog)	จะ

หายไป	 รู้สึกหัวโล่ง	 ความจำาดีขึ้น	 มีสมาธิ	 และนอนหลับลึก

กว่าเดิม

ข้อแนะนำาสำาคัญ

 •  ต้องเคี้ยวให้ละเอียดม�ก : เพราะกล้วยห่ามเนื้อแข็ง	

หากเคี้ยวไม่ละเอียดอาจทำาให้ท้องอืดได้

	 •		ดื่มน้ำ�ตามเสมอ:	เพื่อช่วยให้กากใยทำางานได้ดีขึ้น

รู้อย่างนี้แล้ว	อย่าลืมหา	“กล้วยน้ำ�ว้าห่าม”	มาติดบ้านไว้นะ	

ราคาหลักสิบ	แต่ประโยชน์หลักล้าน

ที่มา: https://www.sanook.com/women/267081



น่ารู้  
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มุมสุขภาพ 

โดย  นายอุดม  ยศปัญญา

กฏหมาย
โดย นายสำ�เนียง  ศรีบุรินทร์

“สุขภาพดี...ชีวีเป็นสุข”

	 สหกรณ์สมาชิกหลายแห่งสอบถามกรณีเจ้าพนักงานบังคับคดีมีหมาย
บังคับคดีมาอายัดสิทธิเรียกร้องในเงินค่าหุ้น ปันผล และเฉล่ียคืนของสมาชิก
สหกรณ์ท่ีถูกเจ้าหน้ีอ่ืนฟ้องต่อศาล และขอให้เจ้าพนักงานบังคับคดีอายัดเงิน
ดังกล่าวของสมาชิกสหกรณ์
	 การอายัดสิทธิเรียกร้องในเงินค่าหุ้นของสมาชิกท่ีมีอยู่ในสหกรณ์ ถึงแม้ว่า
พ.ร.บ.สหกรณ์ พ.ศ.2542 มาตรา 42 วรรคสองได้กำ�หนดไว้ว่า ในระหว่าง
ท่ีสมาชิกยังไม่ส้ินสุดลงห้ามมิให้เจ้าหน้ีของสมาชิกใช้สิทธิเรียกร้อง หรืออายัด
ค่าหุ้นของสมาชิกผู้น้ันก็ตาม แต่สิทธิเรียกร้องในเงินดังกล่าวไม่อยู่ในข้อยกเว้น
ในความรับผิดแห่งการบังคับคดีตามประมวลวิธีพิจารณาความแพ่งมาตรา 
286 เจ้าพนักงานบังคับคดีชอบท่ีจะมีคำ�ส่ังอายัดหุ้นของสมาชิกสหกรณ์ได้ 
และสหกรณ์ต้องส่งเงินค่าหุ้นให้เจ้าพนักงานบังคับคดีเม่ือสมาชิกผู้น้ันพ้น
จากการเป็นสมาชิก กรณีน้ียังไม่ห่วงสมาชิกเท่าไหร่เพราะสหกรณ์จะส่งเงิน
ให้เจ้าพนักงานคดีก็ต่อเม่ือสมาชิกพ้นจากการเป็นสมาชิกแล้วซ่ึงในระหว่าง
เป็นสมาชิกก็ยังมีโอกาสลดค่าหุ้น งดส่งค่าหุ้น หรือกู้ยืมเงินจากสหกรณ์เพ่ือ
ให้สหกรณ์นำ�เงินกู้มาหักกลบลบหน้ีกับเงินค่าหุ้นตามกฎหมายสหกรณ์ก่อน
ท่ีจะนำ�เงินค่าหุ้นส่งเจ้าพนักงานบังคับคดี
	 สำ�หรับอายัดเงินปันผลและเฉล่ียคืนน้ัน ถึงแม้ว่าสมาชิกจะมีสิทธิ ได้รับ
ต่อเม่ือท่ีประชุมใหญ่อนุมัติก็ตาม แต่เม่ือสิทธิเรียกร้องเกิดข้ึนแล้ว สหกรณ์
ต้องนำ�เงินปันผลและเฉล่ียส่งเจ้าพนักงานบังคับคดีตามท่ีอายัด หากสหกรณ์
ไม่นำ�ส่งเจ้าพนักงานบังคับคดีอาจมีโทษจำ�คุกไม่เกิน 6 เดือน (ดูด้านหลัง
หมายบังคับคดี) แต่ถ้าหากสหกรณ์เห็นว่าสมาชิกผู้น้ันมีหน้ีสินกับสหกรณ์ 
และต้องการใช้สิทธิยืดหน่วง หรือหักลบกลบหน้ีตามกฎหมาย ต้องย่ืน
คำ�ร้องต่อศาล เพ่ือขอใช้สิทธิดังกล่าว หรือหากสมาชิกมีความเดือดร้อน
ต้องการเงินปันผล และเฉล่ียคืนไปใช้ในครอบครัวก็ต้องย่ืนคำ�ร้องต่อศาล 
เพ่ือขอให้ศาลมีคำ�ส่ังให้สหกรณ์ส่งเงินปันผลและเฉล่ียคืนให้แก่เจ้าพนักงาน
บังคับคดีบางส่วนก็ได้ ส่ิงท่ีสำ�คัญท่ีสมาชิกต้องเตรียม คือ เอกสารหลักฐาน
ต่างๆ ย่ืนต่อศาลเพ่ือแสดงให้ศาลเห็นว่ามีความเดือดร้อนจริงๆ เช่น การ
เล้ียงดูบิดา มารดา ท่ีชราภาพ หรือป่วย และการศึกษาเล่าเรียนบุตร เป็นต้น 
เม่ือศาลรับคำ�ร้องและจะทำ�การไต่สวนคำ�ร้องแล้วมีคำ�ส่ังต่อไป
	 ตามท่ีกล่าวข้างต้นจะเห็นได้ว่าต่างฝ่ายก็มีสิทธิ และหน้าท่ีต่อกัน
ตามกฎหมาย เจ้าพนักงานบังคับคดีมีอำ�นาจหน้าท่ีในการยึด หรืออายัด
ทรัพย์สินตามท่ีเจ้าหน้ีร้องขอ และนำ�ทรัพย์สินเหล่าน้ันออกขายทอดตลาด
เพ่ือนำ�เงินมาชำ�ระหน้ีให้แก่เจ้าหน้ี สหกรณ์ก็มีสิทธิย่ืนคำ�ร้องต่อศาลหาก
เห็นว่าการบังคับคดีน้ันมีผลกระทบต่อสหกรณ์ และมีหน้าท่ีส่งเงินให้เจ้า
พนักงานบังคับคดีตามหมายอายัด หรือตามคำ�ส่ังศาล ส่วนสมาชิกสหกรณ์ท่ี
ถูกอายัดเงินปันผล และเฉล่ียคืนก็มีสิทธิย่ืนคำ�ร้องต่อศาลเพ่ือขอลดสัดส่วน
การส่งเงินให้เจ้าพนักงานบังคับคดี เป็นต้น
	 ส่ิงท่ีสำ�คัญคณะกรรมการ หรือผู้จัดการไม่ควรฝ่าฝืนคำ�ส่ังเจ้าพนักงาน
บังคับคดี เพราะมีโทษทางอาญาและหากคณะกรรมการหรือผู้จัดการ ไม่
เห็นด้วยกับคำ�ส่ังเจ้าพนักงานบังคับคดีก็ต้องใช้สิทธิทางศาลเม่ือปฏิบัติตาม
คำ�แนะนำ�น้ีไซร้ ท่านจะอยู่รอดปลอดภัยแน่นอน
ท่ีมา:http://chonburicoop.net/cpcl/images/Doccument/Rules/
RulesByNatthakorn/Enforcement%20(Part%20end).pdf

คลินิกกฎหมาย การบังคับคดี 	 หลายคนได้ยินจนชินว่าผู้ที่เป็นโรคเบาหวานจะมีระดับน้ำ�ตาลใน
เลือดสูง การควบคุมระดับน้ำ�ตาลในเลือดจึงเป็นส่ิงสำ�คัญเพราะช่วยป้องกัน
การเกิดภาวะแทรกซ้อนที่อาจเกิดขึ้นได้ในอนาคต เช่น เบาหวานขึ้นตา 
ไตเสื่อมสภาพ เท้าชา หรือประสาทส่วนปลายเสื่อม ซึ่งการควบคุมระดับ
น้ำ�ตาลนั้นทำ�ได้ด้วยการทานยา ควบคุมอาหารและการออกกำ�ลังกาย 
   การออกกำ�ลังกายช่วยลดความรุนแรงของโรคเบาหวาน
เนื่องจากการออกกำ�ลังกายที่เหมาะสมและสม่ำ�เสมอจะช่วยให้ระดับ
น้ำ�ตาลในเลือดลดลงได้จริง ทั้งยังป้องกันผู้ที่มีโอกาสเสี่ยงเกิดโรคนี้ไม่ให้
เข้าวงการเบาหวานอีกด้วย ขณะที่เราออกกำ�ลังกายนั้น ร่างกายต้องใช้
พลังงานเพื่อเคลื่อนไหวร่างกายมากกว่าปกติและแหล่งพลังงานที่สำ�คัญ
ที่สุดในร่างกายก็คือ “น้ำ�ตาล” ถ้าเราออกกำ�ลังกายให้เพียงพอ ร่างกาย
จะใช้น้ำ�ตาลในเลือดเพื่อเปลี่ยนไปเป็นพลังงาน จึงส่งผลให้ระดับน้ำ�ตาล
ในเลือดลดลงได้ ทั้งยังทำ�ให้เนื้อเยื่อของร่างกายไวต่ออินซูลินมากขึ้น
   เหตุผลที่ผู้ป่วยเบาหวานควรออกกำ�ลังกายสม่ำ�เสมอ
	 1. ลดระดับน้ำ�ตาลในเลือด และระดับน้ำ�ตาลสะสม
	 2. ลดระดับความดันโลหิต และไขมันในเลือด
	 3. ลดความเสี่ยงของการเกิดภาวะแทรกซ้อนต่าง ๆ 
เช่น โรคหลอดเลือดหัวใจและโรคหลอดเลือดสมอง
	 4. ลดความเครียด
	 5. ลดปริมาณไขมันในช่องท้องและใต้ผิวหนัง
	 6. ช่วยควบคุมน้ำ�หนักและลดน้ำ�หนักในคนอ้วน
	 7. เพิ่มความแข็งแรงของระบบหัวใจหลอดเลือดและกล้ามเนื้อหัวใจ
	 8. เพิ่มแรงบีบของหัวใจ สามารถส่งเลือดไปเลี้ยงส่วนต่างๆ 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
	 9. เพิ่มความแข็งแรงของกล้ามเนื้อ
	 หมายเหตุ : ที่สำ�คัญต้องออกกำ�ลังกายอย่างสม่ำ�เสมอควบคู่ไปกับ
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการทานอาหารด้วย เพื่อให้สามารถควบคุม
ระดับน้ำ�ตาลได้อย่างมีประสิทธิภาพ และควรออกกำ�ลังกายจนเป็นส่วนหน่ึง
ในชีวิตประจำ�วัน และไม่ควรหักโหมออกกำ�ลังกายในระยะสั้นๆ เพราะ
อาจจะทำ�ให้เกิดการบาดเจ็บได้
	 นอกจากนี้ ผู้เป็นโรคเบาหวานควรได้รับการคัดกรองความเสี่ยง
ก่อนที่จะออกกำ�ลังกายเพื่อให้มั่นใจว่าคุณจะปลอดภัยและได้รับ
ประโยชน์สูงสุดจากการออกกำ�ลังกายโดยผู้ชำ�นาญด้านการต้องทำ�การ
ทดสอบสมรรถภาพทางกายสำ�หรับผู้เป็นโรคเบาหวาน ประเมินความเส่ียง
ต่อโรคหลอดเลือดหัวใจ โดยจะดูว่ามีโรคหลอดเลือดหัวใจหรือไม่ และถ้า
มีเป็นมากแค่ไหน นำ�ผลการทดสอบมาใช้ประกอบการจัดโปรแกรมการ
ออกกำ�ลังกายที่เหมาะสม

ที่มา : https://www.ram-hosp.co.th/th/news_detail/747 
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ผู้ตรวจพบสมาชิก  
เดือน กุมภาพันธ์ 2569

เรียน สม�ชิกสหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย จำ�กัด ท่ีเค�รพทุกท่�น 

	 ฉบับเดือน	กุมภาพันธ์	2569	นี้	คณะผู้ตรวจสอบกิจการ	

ยังคงทำาหน้าที่โดยเป็นไปด้วยความโปร่งใส	 ยึดหลักธรรมาภิ

บาล	 ความถูกต้อง	 และผลประโยชน์ของสมาชิกเป็นสำาคัญ	 ผู้

ตรวจสอบกิจการถือเป็นผู้ช่วยเฝ้าดูตรวจสอบ	 และแจ้งเตือน

ถึงความเสี่ยงหรือข้อบกพร่องที่อาจเกิดขึ้นได้ในการดำาเนินงาน

ของสหกรณ์ฯ	 ซึ่งสำาหรับฉบับนี้	 ขอรายงานให้สมาชิกได้รับ

ทราบ	จำานวน	1	ประเด็น	ดังนี้	

   ประเด็น โครงก�รปรับปรุงห้องประชุม

1. ขอบเขตก�รตรวจสอบ

	 วิธีการและขั้นตอนในการจัดซื้อจัดจ้าง

2. ผลก�รตรวจสอบพบว่�

	 สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย	 จำากัด	 ได้ดำาเนินการตาม

ยุทธศาสตร์ที่	 1	 บริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพสูง	 กลยุทธ์ที่	

2	 สถานที่สวยงามร่มรื่น	 โครงการปรับปรุงห้องประชุม	 ได้รับ

อนุมัติงบประมาณจากมติที่ประชุมใหญ่สามัญประจำาปี	 พ.ศ	

2567	เมื่อวันที่	29	มีนาคม	2568	จำานวน	573,000	บาท	และ

มติคณะกรรมการดำาเนินการชุดที่	 61/2568	 ประชุมครั้งที่	

31/2568	 เมื่อวันที่	 15	ตุลาคม	2568	 ได้ต่อรองราคากับผู้รับ

จ้างห้างหุ้นส่วนจำากัด	 อินไซน์	 2565	 ตามใบเสนอราคาเมื่อ

วันที่	 20	 ตุลาคม	 2568	 เลขที่	 IN-H-013-0500268	 ได้เสนอ

ราคาเป็นเงินจำานวน	508,000	บาท	สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย	

จำากัด	 ได้ดำาเนินการจัดซื้อจัดจ้างกับห้างหุ้นส่วนจำากัดอินไซน์	

2565	โดยวิธีคัดเลือก

	 การดำาเนินการจัดซื้อจัดจ้างสหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย

จำากัด	 ได้ดำาเนินการให้เป็นไปตามขั้นตอนและระเบียบสหกรณ์

ออมทรัพย์ครูหรือจำากัดว่าด้วยการจัดซื้อจัดจ้างของสหกรณ์

พ.ศ	2566	หมวด	2	การจัดซื้อและการจัดจ้างข้อ	8	(2)	

วิธีคัดเลือกข้อ	12	ข้อ	15	(2)	ข้อ	17	ข้อ	26	(3)	(6)	

และข้อ	27		ทุกประการ

3. ข้อสังเกต

	 คณะกรรมการจัดซ้ือจัดจ้างของสหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย

จำากัด	ได้มีการต่อรองราคาที่ได้รับอนุมัติจากมติที่ประชุมใหญ่

สามัญประจำาปี	 2567	 จำานวน	 573,000	 บาทกับผู้รับจ้าง

ห้างหุ้นส่วนจำากัด	 อินไซน์	 2565	 ผู้รับจ้างได้ลดราคาจากงบ

ประมาณที่ได้รับอนุมัติจากมติที่ประชุมใหญ่	 573,000	 บาท

เป็น	 508,000	 บาท	 ทำาให้สหกรณ์ประหยัดงบประมาณลงไป	

65,000	บาท

	 การประกาศเชิญชวนบริษัทผู้ประกอบการมารับจ้าง

ระยะเวลาสั้นไปหรือไม่เอกสารลงวันที่	19	กันยายน	2568	ส่ง

เอกสารวันที่	 22	 กันยายน	 2568	 ครบกำาหนด	 25	 กันยายน	

2568	และเปิดซองวันท่ี	26	กันยายน	2568	ตัวเลข	พ.ศ	บางจุด

ในเอกสารไม่ตรงกันเช่นมติที่ประชุมคณะกรรมการดำาเนินการ

ชุดที่	 61/2558	 คราวประชุมครั้งที่	 31/2568	 เมื่อวันที่	 15	

ตุลาคม	2568	เป็นต้น

4. ข้อเสนอแนะ

	 ครั้งต่อไปควรปรับระยะเวลาในการประกาศและรับ

ซองจากผู้ประกอบการ	5	-	7	วัน	ตามความเหมาะสม	เอกสาร

ในการจัดซื้อจัดจ้างหรือบันทึกข้อความหรือมติที่ประชุมต่างๆ	

เป็นสิ่งสำาคัญควรตรวจสอบดูตัวเลขให้ถูกต้องตรงกัน

คว�มเห็นฝ่�ยจัดก�ร

	 ขอบคุณผู้ตรวจสอบกิจการ	 ในการดำาเนินการจัดซื้อ										

จัดจ้าง	โครงการปรับปรุงห้องประชุม	สหกรณ์ประกาศเชิญชวน

ให้ผู้ประกอบการ	 ยื่นข้อเสนอตามหนังสือเชิญชวนยื่นเสนอ

ราคาในวันที่	19	-	24	กันยายน	2568		ตั้งแต่เวลา	09.00	น.	ถึง

เวลา	16.00	น.	ณ	สำานักงานสหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย	จำากัด	

รับซองวันที่	25	กันยายน	2568	กำาหนดเปิดซอง		ในวันที่	26	

กันยายน	2568	ซึ่ง	มีระยะเวลา	7	วัน

แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้า

คณะผู้ตรวจสอบกิจการสหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย จํากัด

โทร.081-8726306
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แวดวง
ความเคลื่อนไหว

1. 	 สำ�เนาใบมรณะบัตรผู้ตาย 

2. 	 สำ�เนาบัตรประจำ�ตัวประชาชนผู้ตาย 

3. 	 สำ�เนาทะเบียนบ้านผู้ตาย (ประทับตาย)

4. 	 สำ�เนาทะเบียนสมรสหรือทะเบียนหย่าของผู้ตาย

5. 	 สำ�เนาแฟ้มประวัติการรักษาโรงพยาบาลประทับตราโรงพยาบาล 

	 (กรณีตายที่บ้านที่ระบุโรค)

6.	 หนังสือรับรองการตายจากโรงพยาบาลพร้อมประทับ

	 ตราโรงพยาบาล (กรณีตายที่โรงพยาบาล)

7.	 ใบรายงานแพทย์บริษัทประกัน พร้อมประทับตราโรงพยาบาล 

	 (กรณีตายที่โรงพยาบาล)

8.	 บันทึกประจำ�วันเกี่ยวกับคดีจากสถานีตำ�รวจท้องที่ 

	 (กรณีตายอุบัติเหตุ)

9. 	 หนังสือชันสูตรพลิกศพจากสถานีตำ�รวจ (กรณีตายอุบัติเหตุ)

10. 	สำ�เนาบัตรประจำ�ตัวประชาชนผู้รับผลประโยชน์

11. 	สำ�เนาทะเบียนบ้านผู้รับผลประโยชน์

12. 	สำ�เนาใบเปลี่ยนชื่อ / สกุล / ใบมรณะ 

	 / ผู้รับผลประโยชน์ (ถ้ามี)

13.	 สำ�เนาสมุดบัญชีเงินฝาก

เอกสารประกอบขอรับเงินสวัสดิการ

สอ.ครูเลย จำ�กัด

(พร้อมรับรองสำ�เนาถูกต้องทุกแผ่นด้วยหมึกปากกาสีน้ำ�เงิน)

รายละเอียดโครงการสวัสดิการ

สอ.ครูเลย จำ�กัด 

ประจำ�ปี 2568 ดังนี้

1. 	 สวัสดิการสมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์ของสมาชิก สอ.ครูเลย จำ�กัด (สสอ.)
2. 	สวัสดิการสมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์สมาชิกชุมนุมสหกรณ์
	 ออมทรัพย์ครูไทย (สสอค.)
3.	 สวัสดิการสมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์สมาชิกชุมนุมสหกรณ์
	 ออมทรัพย์แห่งประเทศไทย (สส.ชสอ.)
4. 	 สวัสดิการสมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์สมาชิกขบวนการสหกรณ์ไทย (สส.สก.)
5.	 สมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์ สมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์ไทย (สส.สท.)
6.	 สวัสดิการสมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์เพื่อช่วยเหลือครอบครัว
	 สมาชิกสอ.ครูเลย จำ�กัด (สคส.1- สคส.2)
7. 	สวัสดิการวันเกิด
8. 	สวัสดิการกองทุนสวัสดิการสุขภาพผู้สูงอายุ
9. 	สวัสดิการทุนการศึกษาสำ�หรับบุตรสมาชิก
10. สวัสดิการจัดทำ�ประกันชีวิตกลุ่มให้กับสมาชิกประเภทสามัญ
11.	สวัสดิการจัดทำ�ประกันอุบัติเหตุกลุ่มให้กับสมาชิกประเภทสามัญ
12.	สวัสดิการสนับสนุนกิจกรรมกีฬานักเรียน กีฬาหน่วยงานและกลุ่มสมาชิก
13. สวัสดิการสนับสนุนงานวันเด็กแห่งชาติ
14. สวัสดิการสนับสนุนกิจกรรมวันครู
15. โครงการต่างๆ ของสมาชิกสอ.ครูเลย จำ�กัด

โดย  นายสัมฤทธิ์  ธุระงาน

(รู้เรื่องความเคลื่อนไหว 

ดูแลห่วงใย ใส่ใจสมาชิก)

	 สวัสดีครับ วารสารฉบับที่   11 เป็นฉบับสุดท้ายของปีบัญชี 2568 ของ
สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย จำ�กัด ได้เดินทางมาถึงเดือนสุดท้ายของปี สหกรณ์
ออมทรัพย์ครูเลย จำ�กัด จะทำ�การปิดบัญชี และเตรียมประชุมใหญ่ต่อไป 
แวดวงความเคลื่อนไหวมีเรื่องแจ้งให้สมาชิกทุกท่านทราบ ดังต่อไปนี้
	 เรื่องการเลือกตั้งคณะกรรมการ ผู้ตรวจสอบกิจการ และผู้แทนสมาชิก 
ผ่านไปเป็นที่เรียบร้อย รอการรับรองจากที่ประชุมใหญ่สามัญประจำ�ปี 2568   
	 เร่ืองเชิญชวนให้สมาชิกฝากเงินโครงการส่งเสริมการออมเงินฝากออมทรัพย์
พิเศษ มั่งมี มั่งคั่ง ยั่งยืน ปี 2568 ระยะเวลา เปิดรับฝาก ตั้งแต่ 1 สิงหาคม 
2568 – 28 กุมภาพันธ์ 2569 เปิดบัญชีขั้นต่ำ� 10,000 บาท สมาชิก 1 ท่าน ต่อ 
1 บัญชี กำ�หนดระยะเวลาในการฝาก 12 เดือน สมาชิกที่ฝาก จำ�นวน 500,000 
บาท ขึ้นไป รับเงินดอกเบี้ยรายเดือน อัตราดอกเบี้ยเงินฝาก ร้อยละ 2.55 บาท 
ต่อปี หรือเป็นไปตามประกาศของสหกรณ์ฯ ขณะนี้ใกล้จะปิดโครงการแล้ว 
สมาชิกท่านใดสนใจติดต่อสอบถามได้ที่ฝ่ายเงินทุนสหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย 
จำ�กัด ในส่วนของเงินฝากสินทรัพย์ทวี สมาชิกท่านใดที่ยังไม่ได้มาปิดบัญชีก็ให้
มาติดต่อ หากครบกำ�หนด 10 ปี หากยังไม่ครบก็ยังถอนไม่ได้ครับ 
	 เรื่องการจัดโครงการส่งเสริมและพัฒนาสมรรถนะของเจ้าหน้าที่การเงิน
หน่วยงานและผู้ที่เกี่ยวข้อง ประจำ�ปี 2568 ระหว่างวันที่ 12 - 15 กุมภาพันธ์ 
2569 ณ จังหวัดชลบุรี เพื่อเป็นการพัฒนาและเสริมสร้างสมรรถนะของเจ้า
หน้าที่การเงินในแต่ละหน่วยงานให้ดียิ่งขึ้น
	 เรื่องการจัดทำ�หนังสือยืนยันยอดผ่านระบบออนไลน์ สมาชิกท่านใดยัง
ไม่ได้ ก็ให้ดำ�เนินการ ได้เลย เป็นการยืนยันยอดหนี้ ยอดหุ้น และเงินฝาก เพื่อ
ยืนยันยอด ไปยังผู้สอบบัญชี หากสมาชิกท่านใดมีปัญหาเรื่องวิธีการหรือขั้น
ตอนการยืนยันยอดระบบออนไลน์ สามารถติดต่อสอบถามได้ที่ฝ่ายเทคโนโลยี
สารสนเทศ ได้ที่เบอร์ 094-9033818  
	 เรื่องการเตือนภัยจากมิจฉาชีพเตือนมาทุกเดือนครับ มิจฉาชีพจะหา
กลยุทธ์ วิธีการรูปแบบใหม่ๆ มาหลอกอยู่เรื่อย ๆ มีสมาชิกโทรเข้ามาสอบถาม 
มีการแอบอ้างสหกรณ์ฯหรือสมาคมฌาปนกิจต่าง ๆ ในสหกรณ์ฯ ทางสหกรณ์ฯ 
ไม่มีนโยบายแจ้งสมาชิกให้มาดำ�เนินการเปลี่ยนแปลงข้อมูลหรือเพิ่มเพื่อนใน
ไลน์ หรือการส่งลิงค์ต่าง ๆ ให้กับสมาชิก เตือนสมาชิกอย่ากดลิงค์หรือแอดไลน์
และให้ข้อมูลใดๆ หากสมาชิกมีข้อสงสัยให้สอบถามมายังสหกรณ์ออมทรัพย์ครู
เลย จำ�กัด โดยตรง ขอให้สมาชิกโปรดระมัดระวัง อย่าได้หลงเชื่อ   
	 ท้ายนี้สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย จำ�กัด จะปิดปีทางบัญชีในสิ้นเดือน
กุมภาพันธ์ 2569 เพื่อเตรียมการประชุมใหญ่สามัญประจำ�ปี 2568 ในเดือน
มีนาคม 2569 โดยวันและเวลาประชุมประกาศให้ทราบต่อไป ส่วนเรื่องการให้
กู้ประเภทต่าง ๆ สหกรณ์ฯ ยังเปิดให้กู้ตามปกติ และเป็นไปตามประกาศการ
ให้กู้ ประจำ�ปี 2568 ตามศักยภาพการกู้ของแต่ละบุคคล หากสมาชิกท่านใดมี
ข้อสงสัย ต้องการสอบถามข้อมูลเพิ่มเติม สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียด 
ได้ที่ฝ่ายสินเชื่อและสวัสดิการ โทร 042-811149 ต่อ 21 หรือเรื่อง  อื่น ๆ ของ
สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย จำ�กัด สามารถดูข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
https// lt-coop.com  หรือ Application line  
	 พบกันใหม่ฉบับหน้า สวัสดีครับ



สวัสดิการ
สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย จำ�กัด

สมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์ สอ.ครูเลย จำ�กัด
สรุปสมาชิกเสียชีวิต

ประจำ�เดือน มีนาคม 2568- มกราคม 2569

สมาชิก			       สามัญ      สมทบ    รวม
สสอ.     จำ�นวนผู้เสียชีวิต	       67		  26	 93
สคส. 1  	จำ�นวนผู้เสียชีวิต        53        	 33	 75
สคส. 2 	 จำ�นวนผู้เสียชีวิต        53 		 70       123
สสอค.  	 จำ�นวนผู้เสียชีวิต	       51	  	  1	 52
สส.ชสอ. จำ�นวนผู้เสียชีวิต	       37		   -	 37

ข้อมูลประจำ�เดือน มกราคม 2569
โดย...นางนัยนา  ผุยแสงพันธ์

วารสารข่าว...สอ.ครูเลย จำ�กัด
ปีที่ 35 ฉบับที่ 11 ประจำ�เดือน กุมภาพันธ์ 2569 7

สมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์สมาชิกชุมนุม
สหกรณ์ออมทรัพย์ครูไทย (สสอค.) ศูนย์เลย 

สมาชิก		  - สามัญ     5,389	 ราย
		  - สมทบ	      487	 ราย
		      รวม	    5,876	 ราย

รายช่ือสมาชิกผู้เสียชีวิต สสอค. จำ�นวน 5 ราย ดังน้ี
1. นางจุลัย 	  คำ�บุญเรือง	 เสียชีวิต	 สามัญ	 7 ม.ค. 2569
2. นางศิริพร 	  ธีระวัฒนานันท์	เสียชีวิต 	 สามัญ	 14 ม.ค. 2569
3. นายเกรียงศักดิ์  นิลจันทร์	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 26 ธ.ค. 2568
4. นายเรียน 	  วรรณทองสุก	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 27 ธ.ค. 2568
5. นายสุบรรณ 	  ธรรมกุล	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 22 ม.ค. 2569

** รับเงินสวัสดิการสงเคราะห์ศพ  ไม่เกินรายละ 600,000 บาท
************************************************************

สมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์สมาชิกชุมนุม
สหกรณ์ออมทรัพย์แห่งประเทศไทย (สส.ชสอ.) ศูนย์เลย

สมาชิก		  - สามัญ       3,651	 ราย
		  - สมทบ	        135	 ราย
		      รวม	      3,786	 ราย
รายช่ือสมาชิกผู้เสียชีวิต สส.ชสอ. จำ�นวน  2  ราย ดังน้ี

1. นายเกรียงศักดิ์ 	  นิลจันทร์	 เสียชีวิต	 สามัญ	 26 ธ.ค. 2568
2.นายเรียน วรรณ	  ทองสุก	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 27 ธ.ค. 2568

** รับเงินสวัสดิการสงเคราะห์ศพ ไม่เกินรายละ 600,000 บาท

สมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์
สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย จำ�กัด (สสอ.)

สมาชิก		  - สามัญ     7,305	 ราย

		  - สมทบ	    2,478	 ราย

		      รวม	    9,783	 ราย

รายชื่อสมาชิกผู้เสียชีวิต สสอ. จำ�นวน  10 ราย ดังนี้
1. นายเรียน	 วรรณทองสุก	 เสียชีวิต	 สามัญ	 27 ธ.ค. 2568
2. นางจุลัย	 คำ�บุญเรือง	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 7 ม.ค. 2569
3. นายวรุตม์ 	 เพ็ชรสิน	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 9 ม.ค. 2569
4. นางศิริพร	 ธีระวัฒนานันท์	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 14 ม.ค. 2569
5. นายปฏิพัชส์ 	 นามผา	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 11 ม.ค. 2569
6. นายเผด็จ	 จันลาศรี	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 12 พ.ย. 2567
7. นายสุบรรณ	 ธรรมกุล	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 22 ม.ค. 2569
8. นายเกรียงศักดิ์	นิลจันทร์	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 26 ธ.ค. 2568
9. นายผา	 สีลารักษ์	 เสียชีวิต 	 สมทบ	 25 ธ.ค. 2568
10. นางสุบิน	 ทองเพชร	 เสียชีวิต 	 สมทบ	 13 ม.ค. 2568

สมาชิกได้รับเงินสงเคราะห์ศพและเงินสวัสดิการ ดังน้ี
1. รับเงินสงเคราะห์ตามจำ�นวนสมาชิกเท่าที่คงสภาพ x 25 บาท
2. สมาชิกสามัญรับเงินสมทบจากสหกรณ์จำ�นวน ไม่เกิน 500,000  บาท
   แต่ทั้งนี้เมื่อรวมแล้วต้องไม่เกิน 700,000 บาท

สมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์
เพื่อช่วยเหลือครอบครัวสมาชิก

สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย จำ�กัด โครงการ (สคส. 1)
สมาชิก		  - สามัญ     3,281	 ราย
		  - สมทบ	     2,581	 ราย
		      รวม	     5,862	 ราย

รายชื่อสมาชิกผู้เสียชีวิต สคส. 1 จำ�นวน 10 ราย ดังนี้
1. 	 นายคนอง 	 ประทุมวัน	 เสียชีวิต	 สมทบ	 29 พ.ย.2568
2.	 นางเจียงคำ� 	 แก้วผ่าน	 เสียชีวิต 	 สมทบ	 20 ธ.ค. 2568
3.	 นายสมาน	 แก้ววิเศษ	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 21 ธ.ค. 2568
4.	 นายเรียน   วรรณทองสุก	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 27 ธ.ค. 2568
5	 นางจุลัย 	 คำ�บุญเรือง	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 7 ม.ค. 2569
6.	 นายปฎิพล 	 นามผา	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 11 ม.ค. 2569
7.	 นางดวงจันทร์ ราชโยธา	 เสียชีวิต 	 สมทบ	 12 ม.ค. 2569
8.	 นางศิริพร  ธีระวัฒนานันท์	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 14 ม.ค. 2569
9.	 นางทองพูน 	 สุวรรณสาลี	 เสียชีวิต 	 สามัญ	 20 ม.ค. 2569
10.	นายเอกพล 	 ราชวงษา	 เสียชีวิต 	 สมทบ	 20 ม.ค. 2569
รับเงินสงเคราะห์ตามจำ�นวนสมาชิกเท่าที่คงสภาพ x 20 บาท

************************************************************
สมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์

เพื่อช่วยเหลือครอบครัวสมาชิก
สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย จำ�กัด โครงการ (สคส. 2)

สมาชิก		  - สามัญ     3,990	 ราย
		  - สมทบ     3,504	 ราย
		      รวม	    7,494	 ราย

รายชื่อสมาชิกผู้เสียชีวิต สคส. 2 จำ�นวน 14 ราย ดังนี้
1.	 นายพุก  	 กุณวงศ์	 เสียชีวิต	 สมทบ	   26 ธ.ค. 2568
2.	 นายผา  	 สีลารักษ์	 เสียชีวิต 	 สมทบ	   26 ธ.ค. 2568
3	 นายเรียน    วรรณทองสุก	 เสียชีวิต 	 สามัญ	   27 ธ.ค. 2568
4.	 นางสวาง  	 มหาสิงห์	 เสียชีวิต 	 สมทบ	   25 ธ.ค. 2568
5.	 นางปลิว  	 สอนสุภาพ	 เสียชีวิต 	 สมทบ	  10 ม.ค. 2569
6.	 นายมงคล   	 สารมะโน	 เสียชีวิต 	 สมทบ	  11 ม.ค. 2569
7.	 นางศิริพร  ธีระวัฒนานันท์	 เสียชีวิต 	 สามัญ	  14 ม.ค. 2569
8.	 นายล้าว  	 เหมบุรุษ	 เสียชีวิต 	 สมทบ	  8 ม.ค. 2569
9.	 นายสมพงษ์  	นวลด่อน	 เสียชีวิต 	 สมทบ	  11 ม.ค. 2569
10.	นางบุญช่วย  	บุษราคำ�	 เสียชีวิต 	 สมทบ	  14 ม.ค. 2569
11.	นางทองพูน  	 สุวรรณสาลี	 เสียชีวิต 	 สมทบ	  20 ม.ค. 2569
12.	นายเอกพล  	 ราชวงษา	 เสียชีวิต 	 สมทบ	  20 ม.ค. 2569
13.	นางคำ�เบ้า  	 สอนหลวย	 เสียชีวิต 	 สามัญ	  13 ม.ค. 2569
14.	นางเม็ด  	 แก้วสา	 เสียชีวิต 	 สมทบ	  18 ม.ค. 2569
รับเงินสงเคราะห์ตามจำ�นวนสมาชิกเท่าที่คงสภาพ x 15 บาท



วารสารข่าว...สอ.ครูเลย จำากัด
ปีที่ 35 ฉบับที่ 11 ประจำ�เดือน กุมภ�พันธ์ 25698

สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย จำากัด
รายงานย่อแสดงสินทรัพย์และหนี้สิน ณ วันที่ 31 มกราคม 2569

(ยังไม่ได้ผ่านการตรวจสอบโดยผู้สอบบัญชีสหกรณ์)

 จำ�นวนสม�ชิก                      ส�มัญ  7,315  คน สมทบ  1,232 คน รวม  8,547 คน



วารสารข่าว...สอ.ครูเลย จำากัด
ปีที่ 35 ฉบับที่ 11 ประจำ�เดือน กุมภ�พันธ์ 2569 9

สรุปผลประโยชนสวัสดิการเงินสงเคราะหสําหรับสมาชิก สอ.ครูเลย จํากัด 
ขอมูล ณ วันที่ 31 มกราคม 2569

KTB Co-op (SB)
ขั้นตอนก�รกดเงิน ATM  ฝ�กเงินด้วยตนเอง

ตัวอยางการฝากเงิน

ขั้นตอนการฝากเงิน

1.  สอดบัตร ATM กรุงไทย

 กดปุ่ม บริก�รอื่นๆ

2. กดปุ่ม บริก�รอื่นๆ

3. กดปุ่ม สหกรณ์ออมทรัพย์

4. กดปุ่ม ฝ�กเงินฝ�ก

5.  กดปุ่มตัวเลข ระบุจำ�นวน

 เงินที่จะฝ�ก เช่น 10,000 บ�ท

6. กดปุ่ม ถูกต้อง

 7.  ร�ยก�รสำ�เร็จจะได้

     รับสลิปออกม�

บริการอ� นๆ

บริการอ� นๆ

สหกรณ์ออมทรัพย์

ฝากเงินฝาก

จำานวนเงิน

ถูกตอง

ขั้นตอนก�รกดกู้เงิน (กระแสร�ยวัน ATM)
ธน�ค�รกรุงศรีอยุธย�

สอดบัตร / กดรหัสบัตร

1.บริการอ� นๆ      2.สหกรณ์ออมทรัพย์

3.สอบถามยอด

กดถูกตอง จะขึ้นหนาจอเมนู

ปกติ ใหเขาทำารายการใหมตาม ขอ 1, 2

4. เงินกูสวัสดิการ

        กูรับเงินสด            กูเงินเขาบัญชี

        (ใสจำานวน)      (กรณีฝากเงินกูในบัญชี)

   

          ออมทรัพย์

      (ใสจำานวนเงินที่จะกู)

   หลังจ�กทำ�ร�ยก�รเสร็จสิ้นจะได้รับสลิปเงินที่กดกู้
จะเข้�ไปอยู่ในบัญชีเงินฝ�กออมทรัพย์ ระบบจะแสดงตัว
เลือก กดทำ�ร�ยก�รต่อ และทำ�ร�ยก�รถอนเงินต�มปกติ

สอดบัตร / กดรหัสบัตร

1.บริการอ� นๆ      2.สหกรณ์ออมทรัพย์1.บริการอ� นๆ      2.สหกรณ์ออมทรัพย์1.บริการอ� นๆ      2.สหกรณ์ออมทรัพย์1.บริการอ� นๆ      2.สหกรณ์ออมทรัพย์1.บริการอ� นๆ      2.สหกรณ์ออมทรัพย์1.บริการอ� นๆ      2.สหกรณ์ออมทรัพย์

4. เงินกูสวัสดิการ

        กูรับเงินสด            กูเงินเขาบัญชี

        (ใสจำานวน)      (กรณีฝากเงินกูในบัญชี)

        กูรับเงินสด            กูเงินเขาบัญชี

        (ใสจำานวน)      (กรณีฝากเงินกูในบัญชี)

        กูรับเงินสด            กูเงินเขาบัญชี

        (ใสจำานวน)      (กรณีฝากเงินกูในบัญชี)

        กูรับเงินสด            กูเงินเขาบัญชี

        (ใสจำานวน)      (กรณีฝากเงินกูในบัญชี)

        กูรับเงินสด            กูเงินเขาบัญชี

        (ใสจำานวน)      (กรณีฝากเงินกูในบัญชี)

        กูรับเงินสด            กูเงินเขาบัญชี

        (ใสจำานวน)      (กรณีฝากเงินกูในบัญชี)

1.บริการอ� นๆ

2.บริการอ� นๆ

3.สหกรณ์ออมทรัพย์

4.สอบถามยอดเงินกู

5.รับเงินกู

6.ใสจำานวนเงิน

7.ถูกตอง

3.สหกรณ์ออมทรัพย์

4.สอบถามยอดเงินกู

1.บริการอ� นๆ

6.ใสจำานวนเงิน

7.ถูกตอง

ขั้นตอนก�รกดกู้เงิน (กระแสร�ยวัน ATM)
ธน�ค�รกรุงไทย

สอดบัตร-กดรหัส ATM

หลังจ�กทำ�ร�ยก�รเสร็จ

สิ้นจะได้รับสลิปเงินที่กดกู้

จะเข้�ไปอยู่ในบัญชีเงินฝ�ก

ออมทรัพย์ ระบบจะแสดง

ตัวเลือก กดทำ�ร�ยก�รต่อ

และทำ�ร�ยก�รถอนเงินต�ม

ปกติ

สอดบัตร-กดรหัส ATM



วารสารข่าว...สอ.ครูเลย จำากัด
ปีที่ 35 ฉบับที่ 11 ประจำ�เดือน กุมภ�พันธ์ 256910

2,000.00

 12,470.00 
 12,000.00 
 1,496.00 

 95.75 
 1,000.00 
 5,100.00 
 2,000.00 
 1,950.00 

 20,000.00 
 1,000.00 
 3,000.00 
 5,000.00 

 65,111.75 

	2,000.00	
  2,000.00 

100,000.00	

	31,283.00	

	2,736.10	

เงินใครรู้ไหม?
สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย จำากัด
รายการโอนเงินเข้าบัญช ี

ข้อมูล ณ วันที่ 16 กุมภาพันธ์ 2569
ธน�ค�รกรุงไทย (ออมทรัพย์) ส�ข�เลย เลขบัญชี 403-1-09047-1

ลำ�ดับที่  วัน เดือน ปี      ร�ยก�รโอนจ�กส�ข�        จำ�นวนเงิน
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

28-ธ.ค.-54
3-มิ.ย.-54
31-ส.ค.-55
2-เม.ย.-56
7-มิ.ย.-56
30-ก.ย.-56
2-ม.ค.-57
5-มี.ค.-57
1-ส.ค.-57
15-ส.ค.-57
6-ส.ค.-57
1-ก.ย.-57
3-ก.ย.-57
5-ก.ย.-57
4-พ.ย.-57
19-พ.ย.-57
19-พ.ย.-57
31-ธ.ค.-57
7-ส.ค.-58
1-ก.ย.-58

25-พ.ย.-58
5-มี.ค.-59

26-เม.ย.-59
12-ก.ค.-59
2-เม.ย.-60
31-ก.ค.-60
4-ม.ค.-61
14-ม.ค.-61
19-ก.พ.-61
30-เม.ย.-61
14-มิ.ย.-61
6-ก.ค.-61
5-ก.พ.-62
21-ก.พ.-62
25-ก.พ.-62
27-มี.ค.-62
29-เม.ย.-62
2-ก.ค.-62
1-ก.ค.-62
14-ส.ค.-62
5-ก.ย.-62
5-ก.พ.-63
26-ก.พ.-63
31-ก.ค.-63
16-ก.ค.-63
13-ส.ค.-63
14-ก.ย.-63
4-ธ.ค.-63
26-ม.ค.-65
1-ก.พ.-65
25-มี.ค.-65
5-พ.ค.-65
28-ก.ย.-65
12-มิ.ย.-66
25-ก.ย.-66
27-ม.ค.-67
11-เม.ย.-67
12-ก.ค.-67
3-ก.ย.-67
28-ส.ค.-68
31-ต.ค.-68

 ส�ข�หล่มสัก  
 ส�ข�เลย  

 ส�ข�นวมินทร์ 
 ส�ข�วังสะพุง 

 ส�ข�เลย  
 ส�ข�เลย  

 น�งภัทรวิภ� วงศ์สุทธิรัตน์ ส�ข�ขอนแก่น
 ส�ข�เลย  

 ส�ข�ช้�งคล�น เชียงใหม่ 
 ส�ข�มอดินแดง ขอนแก่น 

 ส�ข�พระร�ม4 
 ส�ข�ถ.ช้�งคล�น เชียงใหม่ 

 ส�ข�เลย  
 ส�ข�เลย  
 ส�ข�เลย  
 ส�ข�เลย  
 ส�ข�เลย  

 ส�ข�ศรีร�ช� 
 ส�ข�วังสะพุง 

 ส�ข�ช้�งคล�น เชียงใหม่ 
 ส�ข�วังสะพุง 

 ส�ข�เลย  
 ส�ข�ด่�นซ้�ย 

 ส�ข�เลย  
 ส�ข�วังสะพุง 
 ส�ข�เชียงค�น 

 ส�ข�เลย  
 ส�ข�เลย  

 ส�ข�เชียงค�น 
 ส�ข�กระทรวงศึกษ� 

 ส�ข�เลย  
 ส�ข�เลย  

 น.ส.กิติย� วีระสุโข ส�ข�เลย  
 น.ส.ชญ�ภ�  สันจิตร์ ส�ข�เลย  
 น.ส.รินลด� โทนุสิทธิ์ ส�ข�เลย  
 น.ส.คัทลีย�  โคตรท� ส�ข�เลย  
 น.ส.อัญชน�  ค�นตระกูล ส�ข�ด่�นซ้�ย 

 ส�ข�เชียงค�น 
 ส�ข�เลย  

 น�ยหินชนวน อะโศกตระกูล ส�ข�เลย  
 ส�ข�เลย  

 น.ส.กิตติญ�  แก้วเกษศรี ส�ข�ด่�นซ้�ย 
 ถ.มลิวัลย์ 

 เงินสด /ส�ข�เลย 
 ม�ล�สี ส�ข�เชียงค�น 

 น�ยบุญเทียม แพงสอน / ส�ข�เอื้ออ�รี 
 เงินสด /ส�ข�เลย 

 โอนจ�กธ.ไทยพ�ณิชย์ 
 เงินสด /ส�ข�เลย 

 น.ส.ขนิษฐ�  คงถึง/ส�ข�ตรัง 
 น�งพัชญ์สิต�  มั่งมีธนพันธ์ 

 เงินสด /ส�ข�เลย 
 เงินสด / ส�ข�วังสะพุง 
 น�งชลธิช� ดวงอุปะ 
 น.ส.สุช�ด� เฉลิมสีม� 

 น.ส.ธ�ริต� โพธิ์ดี 
 เงินสด / ส�ข�เลย 

 น�ยรัชกฤตณ์ โภค�นิตย์ 
 น�ยประธ�น วอแพง 

 น.ส.สุพัฒตร� เพชร์หว้�โงะ 
 น.ส.พัชรี ภูมิกระจ�ย 

 26,390.00 
 8,880.88 

 16,550.00 
 600.00 

 15,315.00 
 3,916.00 
 2,450.00 

 58,090.85 
 5,000.00 
 7,000.00 

 640.00 
 5,000.00 

 10,000.00 
 6,733.00 
 5,050.00 
 1,950.00 
 1,050.00 

 10,000.00 
 5,000.00 
 5,000.00 
 5,230.00 
 4,000.00 

 300.00 
 450.00 

 5,000.00 
 800.00 

 1,147.00 
 950.00 

 3,600.00 
 5,570.00 
 1,500.00 
 1,962.38 
 3,000.00 
 1,000.00 

 200.00 
 1,900.00 
 2,000.00 
 4,000.00 

 600.00 
 500.00 
 600.00 

 1,200.00 
 10,000.00 

 900.00 
 3,000.00 
 8,000.00 

 540.00 
 11,140.00 
 11,000.00 

 5.00 
 2,921.00 

 10,405.00 
 4,000.00 
 1,850.00 
 4,940.00 
 1,000.00 
 9,025.00 

 50.00 
 2,800.00 

 560.00 
 705.00 

 322,966.11 

1

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

1

1

1

1

ธน�ค�รกรุงไทย (ออมทรัพย์) ส�ข�เอื้ออ�รี  เลขบัญชี 881-0-00205-9

ลำ�ดับที่  วัน เดือน ปี      ร�ยก�รโอนจ�กส�ข�       จำ�นวนเงิน

8	มี.ค.54 เงินสด	/	สาขานครพนม

ธน�ค�รกรุงไทย (ออมทรัพย์) ส�ข�เลย  เลขบัญชี 403-1-97590-2

ลำ�ดับที่  วัน เดือน ปี      ร�ยก�รโอนจ�กส�ข�       จำ�นวนเงิน

6-มิ.ย.-54
28-มิ.ย.-54
31-ม.ค.-55
23-เม.ย.-55
28-ก.ย.-55
9-ต.ค.-55
7-ม.ค.-56
5-ก.พ.-56
5-ก.พ.-56
15-ต.ค.-56
1-มี.ค.-57
29-ธ.ค.-58

	เงินสด	/	สาขาเลย	
	เงินสด	/	สาขาชุมแพ		

	น.ส.ศิขรินทร์	ธารโคตรสิงห์	สาขาโพนพิสัย 
	เงินสด	/	สาขาเลย	

	เงินสด	/	สาขาวังสะพุง	
	เงินสด	/	สาขาเลย	
	เงินสด	/		สาขาเลย	
	เงินสด	/	สาขาเลย	

	เงินสด	/	สาขาหนองบัวลำาภู	
	เงินสด	/	สาขาเลย	

	น.ส.สมฤดี	ศรีชามก	สาขาหล่มสัก	
	เงินสด	/	สาขาเลย	

ธน�ค�รกรุงไทย (ออมทรัพย์) ส�ข�ด่�นซ้�ย เลขบัญชี 433-1-08904-5

ธน�ค�รกรุงศรีอยุธย� (กระแสร�ยวัน) ส�ข�เลย เลขบัญชี 249-0-00674-3

ธน�ค�รไทยพ�ณิชย์ (กระแสร�ยวัน) ส�ข�หนองหิน เลขบัญชี 685-3-00050-6

ธน�ค�รกรุงไทย (ออมทรัพย์) ส�ข�วังสะพุง เลขบัญชี 980-8-56572-7

ธน�ค�ร กสิกรไทย (ออมทรัพย์) ส�ข�เลย เลขบัญชี 156-2-06862-3

ลำ�ดับที่  วัน เดือน ปี      ร�ยก�รโอนจ�กส�ข�     จำ�นวนเงิน

ลำ�ดับที่  วัน เดือน ปี      ร�ยก�รโอนจ�กส�ข�     จำ�นวนเงิน

ลำ�ดับที่  วัน เดือน ปี      ร�ยก�รโอนจ�กส�ข�       จำ�นวนเงิน

ลำ�ดับที่  วัน เดือน ปี      ร�ยก�รโอนจ�กส�ข�       จำ�นวนเงิน

ลำ�ดับที่  วัน เดือน ปี      ร�ยก�รโอนจ�กส�ข�       จำ�นวนเงิน

24-ก.พ.-55

9	มี.ค.	59

3	พ.ค.	59

21-พ.ย.-60

	เงินสด	/	สาขาด่านซ้าย	
 

 100.00 
 300.00 
 900.00 

 4,000.00 
 1.00 

 5,301.00 

1
2
3
4
5

6-ก.ค.-57
2-ต.ค.-60
21-มี.ค.-62
11-เม.ย.-62
17-พ.ค.-67

เงินสด	/	สาขาเลย
เงินสด	/	สาขาเลย
เงินสด	/	สาขาเลย
เงินสด	/	สาขาเลย
น.ส.วันเพ็ญ	ช่างคำา

ลายเซ็น	/	สาขาหนองหิน

เงินสด	/	สาขาวังสะพุง

เงินสด	/	สาขาเลย

	270.00	
	100.00	
	500.00	
	500.00 

 1,370.00 

1
2
3
4

ธน�ค�ร กรุงไทย (ออมทรัพย์) ส�ข�เลย เลขบัญชี 403-0-89526-3

ลำ�ดับที่  วัน เดือน ปี      ร�ยก�รโอนจ�กส�ข�       จำ�นวนเงิน

29-ม.ค.-62
26-ม.ค.-65
9-ม.ค.-66
22-มี.ค.-66

สาขาเลย/น.ส.ตติยา	ธรรมวรรณ
สาขาแม่จัน	เชียงราย	/	นางศิริวัส	ก้อนรัตน์
	นายอดิศักดิ์	ศรีวิชัย/	สาขาเชียงราย	

นางสุกัญญา	ยาวิลาศ	/	เถิง

ธน�ค�ร ธกส ส�ข�เลย เลขบัญชี 403-0-89526-3

900.00	

ลำ�ดับที่  วัน เดือน ปี      ร�ยก�รโอนจ�กส�ข�       จำ�นวนเงิน

26-มี.ค.-641 เงินสด	/	สาขาเลย

หมายเหตุ   : สหกรณ์ไม่สามารถตรวจสอบได้ สมาชิกท่านใด  
   โอนเงินเข้าบัญชีสหกรณ์ฯ ตามรายการดังกล่าว  
   กรุณานําหลักฐาน มาติดต่อสหกรณ์ฯ ด่วน  



ศึกษาดูงานสมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์ 
ระหว่างวันที่ 9 - 11 กุมภาพันธ์ 2569

สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเชียงใหม่ จำ�กัด

สหกรณ์ออมทรัพย์ครูแพร่ จำ�กัด

สหกรณ์ออมทรัพย์ครูลำ�ปาง จำ�กัด



เมื่อท่านโอนเงินเรียบร้อยแล้ว กรุณาแจ้งให้ทางสหกรณ์ทราบโดยการโทรศัพท์
ทาง Line สำาเนาใบโอนเงิน แจ้งชื่อ - นามสกุล เลขทะเบียนสมาชิก
แจ้งวัตถุประสงค์ในการโอน เช่น ต้องการชำาระหนี้ หรือฝากเงิน

หมายเลขโทรศัพท์ 042-811149, 812192
www.Lt-coop.com E-mail : loeiteacher@gmail.com

หมายเลขโทรศัพท์สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย จำากัด
www.Lt-coop.com  E-mail : loeiteacher@gmail.com

สหกรณ์ ( 042-811149, 812192 )

ผู้จัดการ นายเอกพัฒน์  นิสีดา 088-3189755
รองผู้จัดการ นางสุจิตรา  081-2638606 รองผู้จัดการ ประณัยยา  081-7685748
  ฝายสินเชื่อและสวัสดิการ 1 083-4143301
ฝายสำานักงาน 1 083-4143302 ฝายสินเชื่อและสวัสดิการ 2 082-8417119
ฝายบริหารเงิน 061-1616567 ฝายเงินทุน 084-5149461
ฝายบัญชี 065-2801684 ฝายเทคโนโลยีสารสนเทศ 094-9033818
นิติกร 093-0547195 
สสอ.  042-811165, 087-8077289, 096-7575075             
(ศูนย์ประสาน สสอค.เลย)   083-1510007, 042-811149 ต่อ 19 

บรรณาธิการ นายอุทร พินิจมนตรี

กองบรรณาธิการ 1. นายอุทร  พินิจมนตรี 2. นายสัมฤทธิ์  ธุระงาน  3. นายสำาเนียง ศรีบุรินทร์        

 4. นายอุดม  ยศปญญา 5. นางนัยนา  ผุยแสงพันธ์

ฝายอำานวยการ 1. นายอนุ  มาลาพันธุ์ 2. นายจักรภัทร  จำาปาอ่อน  3. นายพงษ์ศักดิ์ บุญพรม

 4. นายสัมฤทธิ์  ธุระงาน 5. นายเวียงชัย โสกัณทัต  6. นายยุทธพล  ศรีพล

 7. นายสุวิทย์  วงศ์ปอง 8. นายพุฒิพงษ์  อุทธบูรณ์  9. นายพนมไพร พิมพ์ที

 10. นายสมยศ   ชนะชัย 11. นายอุดม ยศปญญา  12. นายฤกษ์ชัย คำามุงคุณ

 13. นายสำาเนียง ศรีบุรินทร ์ 14. นายอุทร พินิจมนตรี  15. นางนัยนา ผุยแสงพันธ์

ฝายจัดการ 1. นายเอกพัฒน์    นิสีดา 2. นางสุจิตรา  บรรพลา  3. นางประณัยยา  พงษ์พานิชภักดิ์

 4. น.ส.รมิดา  วงษ์ศิริ 5. นายสุนทร  สนธิมุล  6. น.ส.อาภาภรณ์  สังขะทิพย์

 7. นางสุธาสินี  ชัยพร 8. น.ส.มุขกรินทร์ อรรคฮาด  9. นายลัญจกร  โสประดิษฐ์

 10. นายวรพนษ์   ดอนสำาราญ  11. น.ส.สุกัลยา พุทธรักษ์  12. น.ส.สุชญา มาลาพันธุ์

อัตราดอกเบี้ยเงินฝาก
สหกรณ์ออมทรัพย์ครูเลย จำากัด
  ออมทรัพย์ ร้อยละ  2.40  ต่อป
  ออมทรัพย์ พิเศษ ร้อยละ  3.05  ต่อป
   ออมทรัพย์พิเศษ มั่งมี มั่งคั่ง ยั่งยืน  ร้อยละ  3.05  ต่อป
  สินทรัพย์ทวี ร้อยละ  3.40  ต่อป
  เงินฝากประจำา 
  ประจำา  6 เดือน    ร้อยละ  2.95  ต่อป
  ประจำา 12 เดือน   ร้อยละ  3.20  ต่อป
  ประจำา 24 เดือน   ร้อยละ  3.40  ต่อป
มีผลตั้งแต่วันที่ 1 กันยายน 2568

เปนสหกรณ์ชั้นนำาระดับประเทศที่มีความมั่นคง บริหารตามหลักธรรมาภิบาล สมาชิกมีคุณภาพชีวิตที่ดีวิสัยทัศน์


